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PRESENTACION

Los diversos fendmenos perturbadores que ocurren en México, como inundaciones,
sismos, huracanes, deslizamientos, entre otros, ocasionan graves pérdidas que
tienen un severo impacto social y econdmico, tanto en las grandes ciudades como
en las pequenas comunidades.

Estos danos, que se registran de manera peridédica en centros educativos,
provocados por los hechos mencionados, no sélo afectan el desempefo vy
aprendizaje de nuestros estudiantes, sino también la salud y el estado emocional
de todos los miembros de la comunidad escolar, principalmente de las nifas, nifios
y adolescentes (NNA).

Es prioritario proteger alas NNA en nuestras escuelasy es nuestro deber ensefarles
sobre los peligros a los que pueden estar expuestos y preparar al alumnado, a
docentes, directivos, padres de familia y a la comunidad escolar en general, para
actuar de la mejor manera, antes, durante y después de una emergencia.

Por esta razon, la Secretaria de Educacion Publica y la Secretaria de Gobernacion
adoptaron las medidas necesarias para que todas las escuelas del pais, en cada uno
de sus turnos, cuenten con un Programa Escolar de Proteccion Civil que organice a
la comunidad educativa para su seguridad.

Para cumplir con esta tarea, el Instituto Nacional de la Infraestructura Fisica
Educativa (INIFED) y la Subsecretaria de Educacién Basica de la Secretaria de
Educacion Publica en colaboracion con el Sistema Nacional de Proteccion Civil,
elaboraron y proponen la presente Guia para Elaborar o Actualizar el Programa
Escolar de Proteccién Civil, de tal manera que cada una de las escuelas tenga
conocimiento de las situaciones de riesgo en las que se encuentra y cuente con
los elementos indispensables para adoptar las medidas preventivas y correctivas
necesarias.

Esta Guia también busca la coordinacion de los tres o6rdenes de gobierno:
federal, local y municipal a través de la politica publica de protecciéon civil, con
el fin de propiciar las condiciones para que cada comunidad escolar, en el marco
de su autonomia de gestion, desarrolle capacidades para la autoproteccion y el
autocuidado, siempre poniendo la escuela al centro del Sistema Educativo con el
fin de lograr el maximo desarrollo de los aprendizajes de todos los educandos,
incluidas las competencias para la vida ante situaciones de riesgo.



La Guia constituye una herramienta que brinda la informacioén y las indicaciones
basicas necesarias para que la comunidad escolar pueda contar con su Programa
Escolar de Proteccion Civil y con ello darle a cada miembro un papel especifico,
considerando siempre que la mayor prioridad es salvaguardar la integridad de
NNA; que dé orientaciones sobre qué hacer, como y cuando hacerlo en caso de
una emergencia, de igual forma, considera las responsabilidades que deberan
asumir las diferentes instancias involucradas en la proteccion civil. El papel de los
educandos, educadores y los padres de familia, como parte del Sistema Educativo
Nacional, es fundamental para lograr las sinergias necesarias para la prevencion y
proteccién en las comunidades escolares.

Ademas, es primordial considerar que en la propuesta curricular del Modelo
Educativo, que entrara en vigor a partir del ciclo escolar 2018-2019, con el plan'y
programa de estudios “Aprendizajes Clave” de educacién basica, la SEP contribuye a
fomentar una cultura de proteccion civil, pues se plantean aprendizajes esperados
relacionados con este tema en los niveles de preescolar, primaria y secundaria.
También se busca desarrollar capacidades en las areas de cuidado de la salud,
participacion social, naturaleza y sociedad a lo largo de todo el curriculo que
ayudaran a formar y tomar conciencia en NNA en este ambito.

Se pretende que las escuelas, como colectivo, sean capaces de afrontar
emergencias, asi como reducir el peligro al instrumentar su Programa con la
asesoria y acompafamiento de las instancias estatales especialistas responsables
como la Unidad Municipal de Proteccion Civil y el Consejo Municipal de Proteccion
Civil; asi como de otras, que pueden brindar apoyo focalizados como el Sistema
Nacional de Proteccion Integral de Nifias, Nifos y Adolescentes (SIPINNA).

La Guia muestra una propuesta para organizar el Comité de Proteccion Civil y
Seguridad Escolar, como parte de las acciones emprendidas por el Consejo Escolar
de Participacion Social en la Educacién (CEPSE), lideradas por el director.

La colaboracion de estos comités es una pieza fundamental para coordinar al
colectivo docente con los padres de familia, lo que permitira elaborar y operar el
Programa Escolar de Proteccion Civil u otro documento similar, en cada plantel
educativo. Esta medida, sin restarle la importancia que amerita, no debe ser una



carga administrativa para las escuelas, por lo que es importante que se apoye tanto
eninstanciasinternas, como externas como la Unidad Municipal de Proteccion Civil,
el Consejo Municipal de Proteccién Civil o sus homologos y el Consejo Municipal de
Participacion Social en la Educacion, asi como el INIFED y sus instancias homologas
estatales; es por esto que también se presentan las responsabilidades de las areas
involucradas en el proceso de elaboracion y ejecucion del programa.

Sin embargo, de acuerdo con la soberania y las estructuras organizativas de
cada entidad federativa, esta Guia podra ajustarse o adaptarse a cada contexto
siempre tomando en cuenta la normatividad y recursos aplicables en materia de
proteccion civil.

Finalmente podemos apuntar que las nuevas realidades que vive el pais exigen
de parte nuestra, una actitud de prevencion y organizacion ante los fenémenos
naturales, o de cualquier otro tipo, que puedan afectar la seguridad de la poblacién
y, en especial, la de las ninas, nifos y adolescentes de la comunidad escolar. Por
ello, los exhortamos a organizar en cada centro de trabajo su Comité de Proteccion
Civil y Seguridad Escolar y a trabajar en la elaboracion de su propio programa.

Tener comunidades preparadas en escuelas seguras y fortalecidas es, sin duda,
la base para construir mejores ambientes y eso nos llevara de la mano a elevar la
calidad de la educacion.

Para cualquier duda se recomienda
consultar el portal del Instituto Nacional de
Infraestructura Fisica Educativa:

http://www.gob.mx/inifed.




LA PROTECCION CIVIL
EN LAS ESCUELAS DE
EDUCACION BASICA



;QUE ES LA PROTECCION CIVIL?

De acuerdo con la Ley General de Proteccion Civil se entendera como la accién solidaria
y participativa de todos los miembros de la comunidad, en coordinacién con las
autoridades municipales, estatalesy federales, con el finde crear un conjunto de acciones
como planes, programas para salvaguardar la vida, integridad y salud de la poblacién,
asi como sus bienes; la infraestructura, la planta productiva y el medio ambiente. Estos
programas nos dicen qué debemos hacer antes, durante y después de un desastre?.

Laproteccioncivilylaseguridadescolar sonuntemafundamentaly de grantrascendencia
en las acciones educativas de las escuelas, porque es un medio para conservar la vida de
toda la comunidad educativa.

;QUIENES SON LOS RESPONSABLES DE LA PROTECCION CIVIL
EN LA ESCUELA?

Secretaria Ejecutiva de Coordinacién Nacional de Proteccion Civil PEEN Instituto Nacional de la
Proteccién Integral del SIPINNA (Secretaria de Gobernacion) Infraestructura Fisica Educativa

Secretarias Ejecutivas de las Coordinacién Estatal de Proteccion Civil ] ]
Entidades Federativas (Entidades Federativas de la Republica) Autoridad Educativa

Local

Coordinacién Municipal de Proteccién Civil

Consejo Municipal Unidad Municipal de
de Proteccion Civil Proteccion Civil
(CMPC) (UMPC)

Instituto Nacional de
la Infraestructura Fisica Educativa
(INIFED) / Homologos Estatales

Consejo Municipal Consejos Escolares de Participacion
de Participacion Social en Social para la Educacion (CEPSE)
la Educacion (CMPSE) Comité de Proteccion Civil y
Seguridad Escolar (CPCySE)

Escuela
Consejo Técnico Escolar

y

Comité de Proteccion Civil
y Seguridad Escolar

1 Con fundamento en el articulo 9 y 17 de la Ley General de Proteccién, la organizacién y la prestacion de la
politica publica de proteccion civil corresponden al Estado quien debera realizarlas por conducto de la federacion, los
estados, el Distrito Federal, los municipios y las delegaciones, en sus respectivos ambitos de competencia. Asimismo los
gobernadores de los estados, el jefe de gobierno del Distrito Federal, los presidentes municipales y los jefes delegacionales
del Distrito Federal, tendran dentro de su jurisdiccion la responsabilidad sobre la integracion y funcionamiento de los
sistemas de proteccion civil.
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Sistema Nacional de Proteccion Civil

El Sistema Nacional de Proteccion Civil se creé a partir del sismo de 1985 con el fin
de generar mejores condiciones de seguridad para todos las y los mexicanos, y para
su entorno, ante la eventualidad de los riesgos y peligros de distintos fendmenos
que puedan presentarse. Se encuentra conformado por distintas instancias, normas,
politicas, procedimientos, etc., que se relacionan entre si, incluyendo a los tres poderes
de la uniény a las 32 entidades federativas, con sus respectivos municipios.

Coordinacion Nacional de Proteccion Civil

Esta coordinaciéon es quien integra, coordina y supervisa que el Sistema Nacional de
Proteccion Nacional cumpla su objetivo de salvaguardar al pais a través de programas y
acciones especificas. Asi como de dar respuesta inmediata ante cualquier eventualidad
de desastre.

Coordinacion Estatal de Proteccion Civil

Cada entidad federativa cuenta con un 6rgano consultivo, decisorio y operativo de los
programas y acciones especificas del Sistema Nacional de Proteccion Civil que deben
llevar a cabo dentro de su territorio y por ende, acompafar en esta misma materia a
sus respectivos municipios.

Coordinacion Municipal de Proteccion Civil

A través del “Decreto por el que se aprueban las bases para el establecimiento del
Sistema Nacional de Proteccion Civil y el Programa de Proteccion Civil que las mismas
contienen en la Ley General de Proteccion Civil y su respectivo reglamento, se estipuld
que los municipios comenzarian a asumir mayores responsabilidades en materia de
proteccion civil.

Hoy en dia, los municipios cuentan con diversos organismos que permiten una mayor
interaccion con la sociedad. Entre ellos se encuentran la Unidad Municipal en Proteccion
Civil y el Consejo Municipal de Proteccién Civil.

Unidad Municipal de Proteccion Civil (UMPC)

El presidente municipal delega sus atribuciones en el jefe de la Unidad de Proteccion
Civil? que es un organismo de la administracion publica encargado de la organizacion,
coordinacion y operacion del Sistema Nacional en su demarcacién territorial®. Esto
quiere decir que las escuelas, como parte de la sociedad dentro de una demarcacion,
deben recibir asesoria y capacitacion por parte de esta unidad, en materia de proteccion
civil para realizar las medidas necesarias de prevencion y auxilio.

Consejo Municipal de Proteccion Civil (CMPC)

Son la instancia operativa de participacion y cooperacion social necesaria para alcanzar
los objetivos de prevenciény auxilio ala poblacion en el caso de un desastre. Asimismo se
persigue, por medio de una acciéon comun e interdependiente, que estados y municipios
atiendan directamente los problemas derivados de una situacion de desastre*.

Este Consejo debera permitir una mayor participacion de la sociedad, tanto en las fases

2 DECRETO por el que se aprueban las bases para el establecimiento del Sistema Nacional de Proteccién Civil y el Programa de
Proteccién Civil que las mismas contienen. Pag. 63.

3 Art. 2° Ley General de Proteccion Civil.

4 Decreto, Op. Cit. Pag. 35.
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de formulacion de los programas, como en las de su ejecucion, lo que constituye su
propdsito principal. Bajo este Consejo se encontraran las capacidades normativas, de
orientacion, de supervision y de operacion®. Por lo tanto, fungira como enlace entre la
administracién municipal y la escuela.

Consejo Municipal de Participacion Social en la Educacion (CMPSE)

Uno delos propdsitos principales de los consejos es participar enactividades tendientes
a fortalecer y elevar la calidad y la equidad de la educacion basica®. Ademas, debera
coadyuvar a nivel municipal en actividades de proteccion civil y emergencia escolar’.

En conjunto con el Consejo Municipal de Proteccion Civil, ambos pueden ser los enlaces
directos entre el gobierno municipal y la escuela, de esta manera se busca que la
proteccion civil no se vea como un tema aislado al de la educacién, sino por el contrario,
que se integren buscando salvaguardar a la comunidad escolar mientras se tiene una
educacion de calidad.

Instituto Nacional de Infraestructura Fisica Educativa (INIFED)/ Homodlogos
Estatales

Coordina las actividades derivadas de la prevencion y atencion de dafios causados en
la infraestructura fisica educativa, ocasionados por desastres naturales y proporciona
capacitacion, consultoria y asistencia técnica.

Ademas, el INIFED es responsable de articular esfuerzos y promover la participacion
de la sociedad civil, la iniciativa privada y la comunidad educativa en el mejoramiento y
mantenimiento de los inmuebles escolares.

Por lo tanto, deberd asesorar alas escuelas antes, durante y después de una emergencia,
asi como proporcionarles el plano de sefalizacion y mapa de ubicacion correspondientes
a su centro escolar.

Consejo Escolar de Participacion Social en la Educacion (CEPSE)

Cada escuela debera contar con un CEPSE que tendra diversas funciones en las que
sobresale, para este tema, el llevar a cabo las acciones de participacion, coordinacion y
difusion necesarias para la proteccion civil y la emergencia escolar, asi como la creacion
de un comité en la misma materia®.

Los integrantes de este consejo, que en su mayoria son madres y padres de familia,
tendran una participaciéon mas activa y cercana a la escuela, lo que permitira un apoyo
al director en sus actividades.

5 Ibid. Pag. 68-69.

6 Art. 68° Ley General de Educacion.

7 Art. 70° Ley General de Educacion.

8 Art. 40°, fraccion X los Consejos podran “llevar a cabo acciones de participacion, coordinacion y difusion necesarias para la
proteccion civil y emergencia escolar” y Art. 43°, fraccion III, conformacion del comité “De proteccion civil y seguridad en las
escuelas”, de los Lineamientos CEPSE.
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Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar (CPCySE)

El Comité es responsable de identificar los riesgos a los que esta expuesta la comunidad
escolar, asi como de adoptar las medidas preventivas y de organizacion necesarias para
evitar posibles danos en caso de una contingencia o mitigar sus posibles efectos. Con
este comité, asesorado y acompanado por las instancias municipales de proteccion
civil, se aterriza directamente la proteccion civil en las escuelas.

Consejo Técnico Escolar (CTE)

Es el 6rgano colegiado encargado de tomar y ejecutar decisiones comunes enfocadas a
que el centro escolar cumpla de manera uniforme y satisfactoria su mision. Se encuentra
conformado por el director (a), subdirectores (a) y docentes. Es el responsable de
elaborar la Ruta de Mejora Escolar, por lo que debera considerar las acciones del CPCySE
para la planificacion, implementacién, seguimiento y evaluacion de las medidas que se
llevaran a cabo a lo largo del ciclo escolar en cuanto a proteccién civil. Por ejemplo,
simulacros, capacitaciones, divulgacién de cultura preventiva, entre otros.

Sistema Nacional de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes (SIPINNA)

A raiz de la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, se crea el
Sistema Nacional de Proteccion Integral de Nifias, Nifos y Adolescentes (SIPINNA) con
el objetivo de proteger sus derechos, a través de la coordinacién entre las instancias
de la Federacion y las Entidades Federativas, asi como en los sectores privado y social.
También analiza, define y articula politicas publicas encaminadas a la proteccion de
las NNA generando una politica nacional para que se ubiquen al centro de todas las
acciones.

Secretaria Ejecutiva del Sistema Nacional de Proteccion de Nifas, Nifios y
Adolescentes (SIPINNA).

Esta secretaria ejecutiva es un érgano administrativo desconcentrado de la Secretaria
de Gobernacion que coordina operativamente el Sistema Nacional de Proteccion de
Nifas, Ninos y Adolescentes (SIPINNA).
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EL COMITE DE PROTECCION CIVIL
Y SEGURIDAD ESCOLAR



El Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar es el 6rgano constituido en la escuela,
responsable de garantizar las condiciones para la proteccion civil en los planteles; para
su conformacion, el director podra solicitar el apoyo del Consejo Escolar de Participacion
Social en la Educacion. Este comité debera integrarse en la primera sesion del CEPSE de
conformidad con el calendario que emita la Secretaria Técnica del CONAPASE. Tiene
como propoésito adoptar medidas preventivas y de organizacion necesaria para evitar
cualquier tipo de dafo en caso de una contingencia o mitigar los posibles efectos,
considerando como prioridad la integridad de las ninas, nifos y adolescentes.

Entre otras responsabilidades de este comité, esta la de coadyuvar a la comunidad
escolar para que cuente con un Programa Escolar de Proteccion Civil, para fortalecer los
factores de proteccion que permitan la anticipacion, la atencion y las situaciones que
puedan poner en peligro la seguridad e integridad fisica de estudiantes y personal que
labora en el plantel.

OBJETIVOS

Contribuir a la seguridad de la comunidad escolar a través de la elaboracion,
actualizacion, operacion y seguimiento del Programa Escolar de Proteccion Civil.

Crear las condiciones para que a través de la asistencia y apoyo de la Unidad Municipal
de Proteccion Civil se elabore, actualice, opere y se dé sequimiento al Programa Escolar
de Proteccién Civil.

Se debera hacer énfasis en que el Comité es responsable de gestionar lo necesario para
estar en condiciones de identificar los riesgos a los que esta expuesta la comunidad
escolar, asi como de adoptar las medidas preventivas y de organizacién necesarias para
evitar posibles dafios en caso de una contingencia o mitigar sus posibles efectos, se
debe organizar en cada turno del plantel.

FUNCIONES

Las actividades del Comité se llevaran a cabo sin entorpecer el cumplimiento de la
normalidad minima escolar pero anteponiendo siempre la seguridad de los estudiantes.
En la medida de lo posible, se evitara que maestros frente a grupo realicen actividades
que los distraigan de su labor docente; éstas no podran realizarse en horas efectivas de
clase.

Las funciones del CPCySE son:

. Promover la colaboracion y coordinacién con autoridades municipales y
estatales de proteccion civil, asi como con cuerpos de auxilio y grupos de
primera respuesta para atender emergencias.

. Gestionar con las instancias competentes la asesoria y acompanamiento
para elaborar, actualizar, operar y dar seguimiento al Programa Escolar de
Proteccion Civil.

. Dar a conocer a la comunidad escolar los riesgos internos y externos a los que
esta expuesta la escuela.

. Supervisar la realizacién de las acciones de prevencion y correccion de riesgos
dentro del plantel.
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. Fomentar la capacitacion de los miembros del Comité en materia de proteccion
civil.

. Coadyuvar en la formacion, organizacion y capacitacion de las Brigadas de
proteccion civil.

. Realizar campanas de difusion que fomenten una cultura de proteccién civil
entre nifas, nifios y jovenes.

. Coordinarse con el CEPSE para que el Consejo Técnico Escolar considere en
la Ruta de Mejora Escolar las acciones para realizar simulacros al interior del
plantel y en general, para implementar el Programa Escolar de Proteccion Civil
con el fin de fomentar una cultura de proteccion civil y seguridad entre la
comunidad escolar.

ORGANIZACION

La organizacion del Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar es una actividad
necesaria antes de iniciar la elaboracion y operacion del programa, podra ser parte
de las acciones llevadas a cabo por los Consejos Escolares de Participacion Social en
la Educacién (CEPSE), o su equivalente, que deben ser instalados en las escuelas de
educacion basica del pais, o a instancia del director.

El Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar sera conformado en la primera sesion
del CEPSE. Podra participar el personal del plantel, madres y padres de familia, asi
como estudiantes (en el caso de secundarias) para la integracion de las brigadas. Es
importante remarcar que la organizacion del Comité y la elaboracién del Programa se
deben realizar en cada turno de la escuela.

En caso de que el plantel, por alguna circunstancia, no tenga instalado el Consejo
Escolar de Participacion Social, el director de la escuela, convocara a una reunién para
conformar dicho Comité, con apoyo de la Unidad Municipal de Proteccién Civil®.

La formalizacion del Comité se realiza por medio de un acta constitutiva donde se
presenta el objetivo, y las firmas de conformidad de sus integrantes, asi como sus datos
de contacto (cargo o funcién dentro de la escuela, teléfono, celular, direccion, correo
electronico). Dicho documento sera resguardado por el CEPSE y puesto a disposicion
sélo en caso requerido. Sera redactado en la primera sesién al momento de conformar el
comité. (No es necesario un formato especifico, sin embargo en el Anexo 1, se muestra
un ejemplo de caracter ilustrativo).

9 Con fundamento en el articulo 75 de la Ley General de Proteccién Civil, que establece que ante un siniestro la autoridad
responsable serd la UMPC.
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Consejo Escolar de Participacion
Social para la Educacién
(CEPSE)

Comité de Proteccion Civil y

Seguridad Escolar

Subcomité de Auxilio Subcomité de
(en caso de siniestros) Prevencion

Brigada de
evacuacion

Brigada de
prevencion y
combate a incendios

Brigada de
busqueda y rescate
Brigada multifuncional

En caso de que la escuela no cuente con los suficientes padres de familia

Brigada de primeros
auxilios

para organizar al menos los dos subcomités con sus respectivas brigadas.

La integracion del Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar sera de acuerdo con la
cantidad de alumnos y del tamafo de la escuela, personal, madres o padres de familia
con el que cuenta pero sobre todo en funcion de las necesidades y condiciones del
plantel. Por ejemplo: si cuenta con dos o mas edificios sera necesario contar con un Jefe
de Edificio; si es multigrado con el Coordinador y los brigadistas sera suficiente, etc.

La Brigada es el grupo de personas responsable de activar las medidas de respuesta en
caso de emergencia. Se sugiere establecer las brigadas de acuerdo con el nimero de
integrantes del Comité, tomando en cuenta de las caracteristicas del plantel.

Se proponen al menos cuatro brigadas y su forma de organizacion. También se puede
optar por una brigada multifuncional.

SUBCOMITE DE PREVENCION
Responsable del Programa Escolar de Proteccion Civil

Integrado por padres y madres de familia, personal administrativo, docente de educacién
fisica, inglés, etc. Este subcomité se encargara de gestionar lo necesario para que el
plantel cuente con su Programa Escolar de Proteccion Civil.
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BRIGADA OBIJETIVO

PREVENCION Y COMBATE A INCENDIOS Eliminar los riesgos que pueden provocar
fuego en las distintas areas de la escuela.

Ubicar y auxiliar a las personas atrapadas
. en las distintas areas de la escuela, asi como
BUSQUEDA Y RESCATE confirmar la presencia de toda la comunidad
escolar en los puntos de reunion o repliegue
en caso de emergencia.

SUBCOMITE DE AUXILIO

Estara conformado por maestros frente a grupo que permanezcan la jornada escolar en la escuela.
Este subcomité solo opera en caso de simulacros o emergencias debido a que los docentes se
encuentran en el plantel al momento del siniestro y deberan considerar, en todo momento,
salvaguardar la integridad del alumnado.

BRIGADA OBIJETIVO

. Aplicar los procedimientos para el repliegue
EVACUACION y/0 evacuacion de la comunidad escolar
ante un caso de emergencia.

Dar la primera atencion a las personas
afectadas en una situacion de emergencia y
PRIMEROS AUXILIOS canalizar a la Procuraduria de Proteccién a
NNA que han sufrido alguna violacion a sus

derechos.

Para las escuelas con poca poblacion:

De acuerdo con en nimero de alumnos, de personal
y las necesidades del plantel se sugiere formar dos
brigadas o una sola brigada que cumpla los objetivos

MULTIFUNCIONAL: de las distintas brigadas antes mencionadas. Se
sugiere esta brigada en escuelas de baja poblacion
como las de educacion indigena, multigrado,
telesecundarias, etc.

La diversidad de escuelas del pais, obliga a adaptar este sistema con el personal disponible,
tratando de optimizarlo para obtener maximos resultados. En estos casos, es primordial el trabajo
en equipo con padres de familia y autoridades competentes que puedan orientar para adecuar
estas medidas preventivas a su propia realidad.
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INTEGRANTES

En los Lineamientos de los CEPSE se establece que los comités podran conformarse
con las madres o padres de familia, docentes, personal administrativo y miembros de
la comunidad escolar que tengan interés en participar. Se debera tomar en cuenta las
caracteristicas de la localidad y el tamafo de la escuela. Tanto el personal que labora
en la escuela como los padres de familia son responsables de gestionar ante la UMPC la
elaboracion y actualizacion del Programa Escolar de Proteccion Civil.

Es primordial que todos los integrantes del CPCySE consideren los derechos de las nifias,
nifos y adolescentes para cada accién encomendada, siempre vigilando el cuidado
integral del alumnado.

Asimismo, es importante recordar que las escuelas multigrado, indigenas, etc., debido a
su estructura y personal, podra adecuar los integrantes del CPCySE a sus necesidades.
Por el contrario, las escuelas de estructura completa deberan disponer de las figuras
mencionadas a continuacion:

COORDINADOR (A):

El encargado de organizar las acciones de proteccion civil en la escuela es el director,
quien comunicara los acuerdos al resto del Comité. El director contara con apoyo de
un padre o madre de familia, elegido en el seno del CEPSE, para distribuir las funciones
entre los demas miembros, informando a este mismo de las acciones emprendidas.

Ademas, gestionara ante la Unidad Municipal de Proteccion Civil, el Consejo Municipal
de Proteccion Civil y el Consejo Municipal de Participacion Social en la Educacion lo
conducente para actualizar, o en su caso elaborar, el Programa Escolar de Proteccion
Civil; apoyandose en el personal con funciones técnico docentes como los maestros de
educacion fisica, educacion artistica y educacion tecnolégica o donde exista la figura,
al subdirector de gestion escolar, asi como a prefectos, intendentes y demas personal
administrativo y también de otros padres de familia que formen parte del Comité de
Proteccion Civil.

JEFE (A) DE SUBCOMITE:

Jefe(a) del Subcomité de Prevencion: Es el responsable de apoyar al Coordinador en
las gestiones ante las instancias externas para elaborar, implementar, dar seguimiento
y evaluar, el Programa Escolar de Protecciéon Civil. Podra ocupar el cargo un padre o
madre de familia y el suplente sera un miembro de la planta de personal de apoyo
o administrativo de la escuela que permanezca en el plantel el mayor tiempo posible
(subdirector de gestién o académico), también podra fungir como jefe de edificio en
caso necesario. (En este Subcomité no podran participar maestros frente a grupo).

Jefe(a) del Subcomité de Auxilio: Es el responsable de apoyar al Coordinador en caso
de simulacros y una eventual contingencia. Podra ocupar el cargo un miembro de la
planta de personal docente, de servicios, de apoyo o administrativo de la escuela que
permanezca en el plantel el mayor tiempo posible, contara con un suplente. Ademas,
podra fungir como jefe de edificio.

Si el plantel cuenta con dos o mas edificios se debera establecer la figura de Jefe de
Edificio, quien coordinara las actividades de proteccion civil en el mismo, sera necesario
nombrar un suplente.
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JEFE (S) DE PISO:

Es la persona responsable de coordinar las acciones de proteccion civil en el piso que le
fue asignado. Podra ocupar el cargo un miembro de la planta de personal docente, de
servicios, de apoyo o administrativo de la escuela. Contara con un suplente.

Solo actuara en caso de simulacro o siniestro.
JEFE (S) DE BRIGADAS:

Es la persona responsable de coordinar las acciones de los equipos de trabajo especificos
como: evacuacion, primeros auxilios, prevencion, combate de incendios, entre otros.
Podra ocupar el cargo un padre de familia, un miembro de la planta de personal docente,
de servicios, de apoyo o administrativo de la escuela.

BRIGRADISTAS:

Encargado de operar la medidas de respuesta cuando ocurre un siniestro o en los
simulacros, de acuerdo con la brigada a la que pertenece.

Es necesario identificar con claridad a las personas que integran el Comité tanto en los
ejercicios de simulacros como en casos de emergencia. Por ello se sugiere el uso de un
coédigo de colores que deben portar en un lugar visible para reconocerlos:

Coordinador
Jefe de edificio

Jefe de piso
Jefes de brigada y brigadistas

Evacuacion
Primeros auxilios
@ Prevencion y combate a incendios

O Blsqueda y rescate
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o

EL PROGRAMA ESCOLAR
DE PROTECCION CIVIL



:POR QUE’ELABORAR UN PROGRAMA ESCOLAR DE
PROTECCION CIVIL?

Porque es fundamental para salvaguardar a toda la comunidad escolar, dando prioridad
a los derechos de las ninas, nifios y adolescentes, tener conocimiento de las situaciones
de riesgo a las que podrian enfrentarse en caso de una contingencia; ademas permitira
adoptar medidas preventivas y correctivas de acuerdo con las necesidades especificas
de cada plantel.

En el Programa Escolar de Protecciéon Civil se integraran las actividades a desarrollar
durante el ciclo escolar que permitan atender las normas y estandares determinadas
por el Sistema Nacional de Proteccion Civil para atender o prevenir situaciones de riesgo.

;QUIENES Y PARA QUE PARTICIPAN EN EL PROGRAMA
ESCOLAR DE PROTECCION CIVIL?

De manera directa toda la comunidad escolar: autoridades escolares y municipales,
personal docente, administrativo, de mantenimiento y servicios, asi como estudiantes,
madres y padres de familia de las escuelas, en cada turno, quienes deberan organizarse
a través del Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar (CPCySE) y actuar para
alcanzar los objetivos. Asimismo, las Autoridades Educativas Locales (AEL) en conjunto
con el Instituto Nacional de Infraestructura Fisica Educativa (INIFED) u homodlogos
estatales, coadyuvaran con la Coordinacion Estatal de Proteccion Civil y que ésta a su
vez, dara recomendaciones a la UMPC y al CMPC.

Objetivos:

1. Contar con un Programa Escolar de Proteccion Civil actualizado en cada
escuela, aunque compartan un mismo espacio.

2. Coordinar esfuerzos al interior y al exterior de la comunidad escolar para
llevar a cabo acciones que fortalezcan la cultura de proteccion civil.

3. Con el apoyo de las instancias competentes, definir metas y actividades en
materia de proteccion civil con base en sus necesidades especificas y recursos
disponibles.

Es importante sefalar que la responsabilidad de la Proteccion Civil en la escuela no
es solo de la comunidad escolar, existen instancias en el ambito municipal que tienen
bajo su responsabilidad esta gran tarea y que deberan trabajar conjuntamente con las
escuelas, se busca establecer mecanismos de coordinaciéon tanto con la UMPC como
con los ejecutivos locales.
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;COMO ACTUALIZAR O ELABORAR EL PROGRAMA ESCOLAR
DE PROTECCION CIVIL?

Conformacion del >
Comité de Proteccion Integracion de
Civil y Seguridad Subcomités y Brigadas

Escolar (CPCySE)

Actualizacion, o en su Asesoramiento y

caso elaboracion del acompafiamiento de la

Programa Escolar de Unidad Municipal de
Proteccion Civil Proteccion Civil*

*Para el caso de escuelas publicas, sera gratuito.

La escuela debera constituir el Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar (CPCySE),
ya sea en la reunion en donde se conforma el Consejo Escolar de Participacion Social en
la Educacion (CEPSE), como uno de sus comités, o por convocatoria del director en su

Caso.

Unavez conformado el CPCySE realizara las siguientes acciones para elaborar/actualizar
el Programa Escolar de Proteccién Civil:

1.
2.

Conformar su Equipo de Trabajo y asignar los responsables.

Elaborar el Acta de Constitucion (Anexo 1) entregarle una copia al CEPSE
y ponerla a disposicion de la UMPC, quien debera acudir al CPCySE para su
consulta.

Solicitar al director de la escuela el Programa Escolar de Proteccién Civil del
curso anterior. Si la escuela no elaboro el programa el ciclo escolar anterior o
no se cuenta con él, debera en coordinacién con el CEPSE, elaborar uno nuevo.
(Anexo 2)

El coordinador sera el responsable de reunir los documentos de las actividades
que comprende el Programa Escolar de Proteccién Civil en una carpeta, la
cual sera resguardada en la direccion del plantel y puesta a disposicion para
consulta de las autoridades en caso necesario.

Debera ponerse en contacto con las autoridades correspondientes
mencionadas en esta guia para recibir la asesoria y acompafamiento en las
distintas actividades correspondientes para elaborar o actualizar el Programa
Escolar de Proteccion Civil y ponerlo en practica.
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Entregar el Programa elaborado/actualizado a la Unidad Municipal de
Proteccion Civil para su revision ya que servira como base para realizar los
recorridos exploratorios y de ser necesario se programaran las acciones
enfocadas a minimizar los riesgos.

El Programa Escolar de Proteccion Civil debera considerar acciones de trabajo
para las diferentes actividades a realizar.

Se debera, en la medida de lo posible, evitar que maestros frente a grupo
realicen actividades que los distraigan de su labor docente.

El CPCySE consultara, mediante los mecanismos que considere pertinentes,
a la poblacién estudiantil acerca de las medidas que consideran necesarias
atender, respecto a la proteccioén civil. El comité examinara como integrar al
Programa Escolar de Proteccion Civil, lo planteado por NNA.

RESPONSABILIDADES ESPECIFICAS DE LAS INSTANCIAS
PARTICIPANTES

En el siguiente cuadro se pueden observar las actividades en las cuales el CPCySE tendra
que considerar acciones de trabajo. Es muy importante que distinga qué actividades
son de su responsabilidad y cuales son responsabilidad de las instancias de apoyo a fin
de que les dé seguimiento a estas Ultimas.

RESPONABLES

ACTIVIDAD AEL/INIFED
u Homdlogos | SPINNA Local e CMPSE CEPSE CPCySE Ecucka/
Estatales
[ ] [ ] [ ]

1 Calendarizacion de
actividades
5 I(_ientiﬁcaci()n de °
riesgos
3 Prevencion y correccion ° ° ° N
de riesgos
4 pirector}os e ° °
inventarios
5 Sefalizacion (]
6 Medidas de seguridad ° ° ° ° °
7 Equipo de seguridad ° ° ° ° °
8 Capacitacién ° ° ° ° °
9 Difusion ° ° ° ° °
10 Simulacros ° ° ° °
11 Alertamiento ° ° ° °
12 Plan de emergencia [ °
13 Valoracién de dafios o (] ° °
14 Vuelta a la normalidad o ° ° °
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A continuacion se enlistan las principales responsabilidades para desarrollar el Programa
Escolar de Proteccion Civil. Cabe mencionar que en la descripcion de cada una de las
actividades, se encuentran sefaladas y explicadas a detalle.

Gobierno Federal y Entidades Federativas

Realizar a través de la Coordinacién Nacional de Proteccion Civil dependiente
de la Secretaria de Gobernacion, quien tiene entre sus atribuciones “promover
Y, en su caso, solicitar a las Autoridades Locales, organizaciones sociales
y privadas, asi como a la ciudadania en general, su colaboracién para la
realizacion de simulacros y el cumplimiento de las obligaciones en materia de
Proteccion Civil”.

Autoridad Educativa Local/INIFED u Homologos Estatales

Las siguientes responsabilidades se deben llevar a cabo en todas las escuelas del estado.

Coadyuvar en conjunto con la Coordinacion Estatal de Proteccién Civil, con el
fin de emitir recomendaciones para las UMPC y los CMPC.

Establecer un mecanismo que permita la identificacion de riesgos dentro y
fuera del plantel, en conjunto con la asesoria de la UMPC y el CMPC. La AEL/
INIFED u Homélogos Estatales llevaran a cabo un control de todas las escuelas
y sus riesgos con el fin de contar con los precedentes de los planteles del
estado y buscar soluciones que mitiguen los riesgos a nivel estatal.

Identificar junto con la UMPC, el CMPC, el CEPSE, el CPCySE y el director/a de
la escuela, las medidas para la prevencion y correccion de riesgos para reducir
la vulnerabilidad de la comunidad escolar.

Adecuar sus sistemas automaticos estatales de control escolar para recabar
informacion para los directorios e inventarios de las escuelas.

Decidir de manera conjunta, con la UMPC y el CMPC, la sefializacion apropiada
para la seguridad en las escuelas.

Proporcionar/gestionar los equipos de seguridad necesarios para las escuelas.

Vigilar que la capacitacion se lleve a cabo por parte de la UMPC y el CMPC
hacia el CPCySE.

Determinar en conjunto con la UMPC, el CMPC y el CPCySE los mecanismos
necesarios para la difusioén sobre la importancia de la proteccion civil. La AEL/
INIFED u Homélogos Estatales, realizaran la difusion a nivel estatal.

Analizar con la UMPC, el CMPC, el CPCySE vy el director/a de la escuela, la
valoracion de danos tanto de las estructuras como la afectacion al personal,
especificamente al alumnado, después de haber existido alguna eventualidad.
Posteriormente, decidir qué hacer en caso de necesitar atencion médica y
mantenimiento del inmueble.
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Consejo Municipal de Proteccion Civil (CMPC) y Unidad Municipal de Proteccion
Civil (UMPC)

Las siguientes responsabilidades, el CMPC y la UMPC tienen el deber de llevarlas a cabo
en cada una de las escuelas del municipio.

Brindar asesoria ala AEL/INIFED u Homologos Estatales en la identificacién de
riesgos dentro y fuera del plantel.

Colaborar con la AEL/INIFED u Homodlogos Estatales, CEPSE, CPCySE vy el
director/a de la escuela, en las medidas de prevencion y correccién de riesgos,
brindando la asesoria requerida.

Ofrecer informacion al CPCySE sobre las caracteristicas que deben tener los
directorios e inventarios de las escuelas.

Instalar, en conjunto con el Subcomité de Prevencion, la sefalizacion acordada.

Considerar los procedimientos explicados en el presente documento para el
cumplimiento de las medidas de seguridad. En caso de ser necesario, realizar
las adecuaciones necesarias y comunicar al CEPSE, CPCySE y al director/a del
plantel.

Capacitar y asesorar al CPCySE y al director/a de la escuela sobre como
utilizar el equipo de seguridad con el que cuenten para prevenir o atender una
emergencia.

Dar las capacitaciones necesarias al CPCySE y al director/a de la escuela en
temas de prevencion, planes de emergencias, primeros auxilios, proteccion
integral de la nifez y adolescencia, entre otros; ademas, brindar asesoria y
apoyo en la elaboracién del Programa Escolar de Proteccion Civil.

Establecer las estrategias precisas para la difusién y sensibilizacién de la
importancia de la proteccién civil en cada una de las escuelas del municipio.

Asesorar, en coordinacién con la AEL/INIFED u Homologos Estatales, al
CPCySE en la realizacion de los simulacros para fomentar las conductas de
autocuidado y autoproteccion en caso de emergencia.

Determinar el sistema de alerta (alertamiento) conveniente para cada escuela.

Disefar, recomendar y entregar al CPCySE, el plan (o planes) de emergencia
gue consideren necesarios para saber qué hacer y cémo responder en caso de
una eventualidad. (Ej. Incendios, inundaciones, sismos, etc.)

Realizar la inspeccion fisica y técnica en la valoracion de dafios, asi como
discutir con los responsables encargados de esta area, cuales seran las
medidas que se llevaran a cabo.
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Consejo Municipal de Participacion Social en la Educacién (CMPSE)

La principal responsabilidad de este érgano es contemplar que las decisiones de otros
actores no obstaculicen lajornada escolar de las escuelas del municipio, por el contrario,
que sean en beneficio de la comunidad escolar, buscando mejorar la calidad educativa.

Asegurar que todas las escuelas del municipio cuenten con las medidas
de seguridad que sean adecuadas a su plantel. (Ej. Escuelas de educaciéon
especial).

Vigilar que las escuelas cuenten con un equipo de seguridad, sepan utilizarlo
favorablemente y sea idoneo para las caracteristicas del plantel. (Ej. Escuelas
rurales).

Cuidar que las capacitaciones que se lleven a cabo, no se realicen en horarios
de clase.

Proponer talleres/cursos que fortalezcan la cultura de la proteccion civil para
ser considerados en el componente de Autonomia Curricular del Modelo
Educativo.

Consejo Escolar de Participacion Social en la Educacion (CEPSE)

Aligual que el CMPSE, el CEPSE vigilara que las decisiones que se tomen sean en provecho
de la escuela y que no afecten el horario escolar. Ademas, dentro de este organismo, se
constituira el Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar que permitira una mejor
organizacion para llevar a cabo este programa.

Considerar en las reuniones del CEPSE la conformaciéon del Comité de
Proteccion Civil y Seguridad Escolar, de igual manera su calendarizacion de
actividades.

Cuidar que cuando se lleven a cabo las actividades de prevencion y correccion
de riesgos, no impidan las clases o recesos.

Supervisar que la instalacién de las medidas de seguridad se hagan cuando los
salones, patios, auditorios, entre otros, se encuentren vacios.

Asegurar que los alumnos conocen las medidas de seguridad, el equipo con
el que cuenta la escuela, las acciones posteriores a un evento, asi como
la atencidon que pueden recibir y los canales de comunicaciéon de todos los
miembros de la comunidad.

Verificar que las estrategias de difusion sobre la importancia de la proteccion
civil sean integrados al plan de trabajo a través de platicas, conferencias,
talleres, etc.

Participar, observar y retroalimentar la actividad de los simulacros.
Apoyar en la instalacion del sistema de alerta (alertamiento).

Observar que las jornadas escolares se efectlen en orden y calma en la vuelta
a normalidad.
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Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar (CPCySE)

Este comité es el principal érgano para coordinar y, sobre todo, operar el Programa
Escolar de Proteccién Civil, con apoyo y asesoria de autoridades correspondientes. A
continuacion se enlistan sus principales responsabilidades las cuales se encuentran mas
especificas en la descripcion de las actividades para desarrollar el Programa Escolar de
Proteccién Civil.

Realizar la calendarizacidon de actividades tomando en cuenta cada una de las
acciones de trabajo que realizara este comité.

Coordinar con las autoridades correspondientes, la prevencion y correccion
de riesgos.

Participar activamente en la revision de las medidas de seguridad con las que
cuente la escuela y ejecutar las recomendaciones que hagan la UMPC vy el
CMPC.

Aprender la utilizacion del equipo de seguridad con el que cuente el plantel.
Recibir las capacitaciones por parte de la UMPC y el CMPC.
Integrar las estrategias de difusién en la calendarizacion de actividades.

Desarrollar, en conjunto con la AEL/INIFED u Homologos Estatales, los
simulacros con base en las capacitaciones adquiridas por la UMPC y el CMPC.

Colaborar en la instalacion del sistema de alerta (alertamiento) para que
todos los integrantes del CPCySE lo conozcan y sepan cdmo actuar.

Ejecutar el plan (o planes) de emergencia que la UMPC y el CMPC consideren
necesarios para la escuela en caso de alguna contingencia. Es fundamental
que el personal docente que realiza sus funciones frente a grupo, también
participe activamente en el subcomité de Auxilio, con el fin de llevar a cabo el
plan (o planes) de emergencia ante una eventualidad.

Efectuarlasprimerasinspeccionesdelavaloraciénde danosdespuésdefinalizar
alguna emergencia, en lo que arriban las demas autoridades competentes.

Trabajar en conjunto con el CEPSE los procedimientos necesarios para que la
comunidad escolar retome la calma, vuelva a la normalidad y aprenda de la
experiencia.

Escuela/Director

El director, al ser el mayor responsable del plantel, participara en diversas actividades
que este programa contempla.

Estar enterado sobre como y cuando participaran los diversos actores en la
calendarizacion de actividades.

Considerar en el Consejo Técnico Escolar toda tarea de mantenimiento en la
prevencion y correccion de riesgos, asi como analizarlo con el CEPSE.

Verificar que el CPCySE cuente con los directorios e inventarios actualizados.
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 Participar en la instalacion de las medidas de seguridad con el fin de conocer
dénde y por qué seran colocados.

« Discutir con el CPCySE los resultados de los simulacros buscando las areas de
oportunidad a mejorar.

 Participar en la instalacion del sistema de alerta (alertamiento) para tener
conocimiento de cdmo activarlo en caso de ser necesario.

e Apoyar al CPCySE enla valoracién de danos para poder informar a la Autoridad
Educativa Local, a través de su supervisor.

e Retroalimentar con el CPCySE y el CEPSE los resultados y observaciones
después de la eventualidad, en la vuelta a la normalidad.

e Apoyar las gestiones del CPCySE ante el CEPSE, el CMPSE, la UMPC, el CMPC
y la AEL/INIFED u Homologo Estatal.

 Participar en la gestion de los equipos de seguridad necesarios para el plantel.

« Contribuir conlos mecanismos necesarios parala difusion sobre laimportancia
de la proteccion civil.

ACTIVIDADES PARA LA ELABORACION O,ACTUALIZACIC’)N
DEL PROGRAMA ESCOLAR DE PROTECCION CIVIL

En cada una de las siguientes actividades, se tendra que considerar a NNA con discapacidad, en
funcion de la actuacion ante una situacion de riesgo.

1

CALENDARIZACION DE ACTIVIDADES

La Calendarizacion de Actividades es una estrategia que
sirve para establecer las acciones de trabajo que debera
realizar el CPCySE y que basicamente constituyen el
Programa Escolar de Proteccion Civil (Anexo 2), ademas
de las acciones de trabajo se consideran también los
periodos en los que éstas deben cumplirse, asi como los
responsables de cada una de ellas.

Debera elaborarse una vez que se haya contactado
a la UMPC para establecer las fechas para el
acompafnamiento en el proceso de elaboracion del
programa. Esta Calendarizacion de Actividades debera
formar parte del Plan de Trabajo del Consejo Escolar
de Participacion Social (CEPSE), que a su vez lo debera
poner a consideracién del director de la escuela.

Asimismo el Comité de Proteccion Civil y Seguridad
Escolar debera informar permanentemente a través
del Consejo Escolar de Participacion Social (CEPSE) a
la escuela de las acciones realizadas a lo largo del ciclo
escolar, al finalizar el ciclo escolar debera presentar un
informe de lo realizado el cual se incluira en el proceso
de rendicion de cuentas del CEPSE.*°

10 Art. 45° Lineamientos CEPSE.
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2

IDENTIFICACION DE RIESGOS

Laidentificacion de riesgos comprende lainspeccién
de las condiciones dentro y fuera del plantel, a finde
conocer aquellos factores que pudieran representar
un peligro en caso de emergencia.

Es importante remarcar que las actividades
preventivas o correctivas de las instalaciones se
deben realizar por personal capacitado de la Unidad
Municipal de Proteccion Civil.

Riesgos dentro del plantel

La Unidad Municipal de Proteccion Civil en coordinacion el Subcomité de Prevencion
debera:

e Realizar un recorrido por el interior del plantel para localizar riesgos
estructurales como grietas, hundimientos y dafos en la infraestructura del
inmueble.

« Verificar las condiciones de escaleras, rutas de evacuacion y puntos de reunion,
asi como identificar riesgos no estructurales como objetos propensos a caerse.

« Comprobar las condiciones de instalaciones eléctricas, hidraulicas y de gas,
los sistemas de alerta, las sefalizaciones y el equipo de seguridad, entre otros.

e Actualizar el plano del inmueble en donde se ubiquen las sefales de acuerdo a
la NOM- 003-SEGOB-2011.

« Capacitar al CPCySE respecto al plano de riesgos para que éste brinde la
informacion a la comunidad escolar.

e Entregaralaescuela para su colocacion en un lugar visible el plano actualizado
de sefalizacion (Anexo 3), elaborado en coordinacion con el INIFED/Homélogo
Estatal y la UMPC.

Se recomienda que la Unidad Municipal de Proteccion Civil sefale en el plano:

Zonas de mayor riesgo

Sitios que, por sus caracteristicas estructurales, instalaciones, equipo, acumulacion
de material, hacinamiento o cualquier otro factor, representan riesgo o peligro para la
comunidad escolar.

Zonas de menor riesgo

Sitios dentro de unainstalacion, cuyas condiciones de seguridad permiten a las personas
refugiarse de manera provisional ante la amenaza u ocurrencia de un siniestro.
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SANITARIO

SANITARIO Ruta de evacuacion

PLAZA CiVICA

O Recorrido horizontal o vertical, o Ila

N AULA A combinacion de ambos, continuo y sin
1+ ﬁ obstrucciones, que va desde cualquier
punto del centro de trabajo hasta un

. lugar seguro en el exterior, denominado

punto de reunién. La ruta de evacuacion
consta de las siguientes partes:

1]
o
o | |

LABORATORIO

b)

c)

d)

e)

Accesoalarutadesalida: Es la parte del recorrido que conduce desde cualquier
lugar del centro de trabajo hasta la ruta de salida.

Ruta de salida: Es la parte del recorrido que proviene del acceso a la ruta de
salida, separada de otras areas mediante elementos que proveen un trayecto
protegido hacia la descarga de salida. Verificar las condiciones de escaleras,
rutas de evacuacion y puntos de reunion, asi como identificar riesgos no
estructurales como objetos propensos a caerse, siempre considerando las
caracteristicas del alumnado.

Descarga de salida: Es la parte final de la ruta de evacuacion que lleva a una
zona de menor riesgo al interior o a un punto de reunién al exterior del plantel.

Punto de reunién: Es una zona de seguridad al interior y exterior del plantel.

Sefnalizaciones: Son las sehales de emergencia y equipos de seguridad, de
acuerdo a la norma vigente.

Riesgos fuera del plantel

La Unidad Municipal de Proteccion Civil en coordinacién el Subcomité de Prevencion

debera:

Realizar recorridos al exterior del plantel para identificar recursos y riesgos
circundantes, asi como zonas de menor riesgo exterior. Se sugiere un recorrido
de 500 metros a la redonda de las inmediaciones del plantel.
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Los recursos circundantes son hospitales, clinicas,
refugios, parques, espacios recreativos y cualquier otro
sitio en el que la comunidad escolar pueda recibir apoyo
en caso de emergencia.

Los riesgos circundantes son vialidades de primer
orden, postes de luz, lugares con conglomeraciones
personas, gasolineras, gasoductos, tanques

de

RUTA DE

estacionarios de comercios o viviendas, rios, cerros y EVACUAC|6N

demas elementos que representen riesgo o peligro para

la comunidad escolar.

3

Identificar la frecuencia, nivel deriesgoy las medidas preventivas arealizar ante
fendmenos perturbadores (naturales o antropogénicos) que, sin importar que
seregistren dentro de unradio de 500 metros de distancia, representen riesgo
para la comunidad escolar y el plantel educativo por su ubicacién geografica.

Revisar el Atlas Nacional de Riesgos, disponible en http://www.
atlasnacionalderiesgos. gob.mx, ya que en este portal se realiza un escaneo
por ubicacién geografica y permitira identificar los fendmenos naturales que
son comunes de la zona escolar, recomendado por el Centro Nacional de
Prevencion de Desastres. Consultar el Anexo 7 para ingresar la pagina web.

Entregar a la escuela, en coordinacion con INIFED/Homologo Estatal y la
UMPC, un mapa de ubicacion del plantel donde se sefalen claramente los
riesgos y recursos para que se coloque a la vista de la comunidad escolar.
(Ejemplo Anexo 4)

PREVENCION Y CORRECCION DE
RIESGOS

La prevencion y correccién de riesgos dentro del

plantel son las actividades de mantenimiento que
se deben realizar después de identificar los riesgos
dentro del mismo. Estas son importantes para
reducir la vulnerabilidad de la comunidad escolar en
casos de emergencia.

El INIFED/Homologo Estatal, AEL y la Unidad
Municipal de Proteccién Civil en coordinacién
con el CPCySE tendran bajo su responsabilidad
brindar un mantenimiento eficaz para garantizar
las condiciones de seguridad en la escuela; las

actividades de mantenimiento seran de caracter
preventivo y correctivo.
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Mantenimiento preventivo

Es el que permite atender en forma anticipada las fallas y condiciones de riesgo en
el plantel y que asegura el funcionamiento regular de las instalaciones. Este tipo de

mantenimiento implica:

» Contar con un programa detallado de reparaciones y acciones preventivas.

o Contratar personal capacitado para realizar el mantenimiento.

o Detectar y erradicar los factores que causan deterioro o vulnerabilidad de las

instalaciones del plantel.

e Mantener en Optimas condiciones la estructura del inmueble, escaleras
de servicio y emergencia, instalaciones, equipos, salidas de emergencia y

senalizaciones.

e Revisar el equipo portatil contra incendio, verificar que sea adecuado y
suficiente para hacer frente a cualquier contingencia.

Mantenimiento correctivo

Es aquel que corrige las fallas vy
condiciones peligrosas que se presentan
en el plantel, para evitar situaciones de
riesgo que puedan producir un siniestro.
Con ello se busca:

Corregir, en caso necesario, la estructura
del inmueble, accesibilidad, escaleras de
servicio y emergencia, riesgos estructu-
rales, instalaciones, equipos, salidas de
emergencia y establecer senalizaciones.

Minimizar los riesgos a los que se esta
expuesto por el deterioro del inmueble o
equipo de trabajo.

Evitar que los incidentes causados por el
deterioro de estos equipos se conviertan
en algo mas grave.

El INIFED/Homologo Estatal y la UMPC deberan elaborar una calendarizacion del
mantenimiento preventivo y correctivo especificando claramente el riesgo o peligro,
la fecha de atencion y el responsable del seguimiento, y podran coordinarse con los
programas federales, estatales y municipales que brinden apoyo al mantenimiento de

la infraestructura de las escuelas.

Toda tarea de mantenimiento debera acordarse en el seno del Consejo Técnico Escolar
en coordinacion con el CEPSE y el CPCySE y este Ultimo debera registrar y sustentar
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la accion de mantenimiento con las evidencias documentales correspondientes, sélo
si lo contrata directamente (orden de trabajo, facturas, remisién de compra, etc.).
Esta documentacion, en copia, sera resguardada en la carpeta del Programa Escolar de
Proteccion Civil, considerando que ladocumentacion original tendra que ser resguardada
por los programas que apoyaron las acciones de mantenimiento.

4

DIRECTORIOS E INVENTARIOS

Los directorios de recursos humanos vy los
inventarios de recursos materiales de las escuelas
serande gran utilidad para las diferentes actividades
del Programa Escolar de Proteccion Civil.

La escuela le proporcionara al CPCySE, en caso
de que se requieran, los directorios de alumnos
y del personal que labora. Preferentemente, la
informacion se obtendra a través de los sistemas
automatizados estatales de control escolar. Para
ello, las AEL deberan realizar las adecuaciones a sus
sistemas para recabar los datos complementarios.

—

o)

El directorio del personal de la escuela contiene el nombre completo, cargo
escolar, edad, area o grupo, tipo de sangre, domicilio, teléfonos y correo
electronico de cada uno; ademas, sera importante indicar si tienen alguna
alergia, enfermedad o discapacidad. Esta informacion debera mantenerse
actualizada.

El directorio de alumnos debera contener el nombre, edad, grado, grupo,
tipo de sangre, alergias, enfermedades o discapacidad de cada alumno de la
escuela; asi como el nombre, teléfonos de contacto y correo electrénico del
padre o tutor de cada uno. Esta informacion debera mantenerse actualizada.

Por su parte, la Unidad Municipal de Proteccion Civil:

Proporcionara al CPCySE el directorio de apoyo externo que contenga la
informacion sobre dependencias de Proteccion Civil, cuerpos de auxilio y
grupos de primera respuesta considerando los siguientes datos: Institucion,
nombre completo del responsable, cargo, domicilio oficial, correos electrénicos
y teléfonos (institucionales y particulares) de los responsables.

Elaborar en coordinacion con el CPCySE el inventario de recursos materiales
relacionados con la proteccion civil (material, equipo y sefializacion empleado
en las actividades de primeros auxilios, combate a incendios, evacuacién, asi
como parablsqueday rescate. Es necesario indicar su cantidad, caracteristicas
y ubicacion).
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El coordinador del CPCySE vy el director, deberan resguardar tanto los directorios, con
base en la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, como los
inventarios y mantenerlos disponibles. Los jefes de brigada deberan coordinar vinculos
de comunicacién y cooperacion con cuerpos de auxilio, grupos de primera respuesta,
madres y padres de familia en caso de emergencia.

5

SENALIZACION
Es responsabilidad de la UMPC, AEL y el INIFED/

Homologo Estatal que el plantel cuente con las
| 9 sefalizaciones necesarias establecidas en la Norma
R Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011, Sefales

y avisos para proteccion civil.

La UMPC en coordinaciéon con el Subcomité de
Prevencion debera elegir e instalar aquellas que
respondan alas necesidades del plantel. En el Anexo
3 se muestra un listado basico de sefales.

Las senales y avisos de proteccién civil deben ser
instaladas conforme a los riesgos identificados
y en las zonas de seguridad que se determinen;
asi como para identificar equipos, instalaciones y
servicios de emergencia, porque esto permitira a la
comunidad escolar identificar y advertir condiciones
gue amenacen su salud, integridad fisica o su vida,
asi como ubicar elementos para dar respuesta
oportuna a las emergencias.

6

MEDIDAS DE SEGURIDAD

La UMPC en coordinacién con el Subcomité de
Prevencion, deberan asegurar el cumplimiento
de los criterios establecidos que vinculan a la
proteccion civil con la seguridad escolar de acuerdo
con las condiciones y necesidades de cada plantel.
Se sugiere considerar los siguientes procedimientos:
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Atencion a personas con discapacidad.

Reglamento preventivo para cocinas y comedores (cuando aplique).
Reglamento para el uso de estacionamientos (cuando aplique).
Reglamento para el personal de vigilancia (cuando aplique).

Control de acceso al plantel.

Control en el uso de aparatos eléctricos y electrénicos.

Control de acceso a areas especiales y de alto riesgo.

Capacitacion a la comunidad escolar sobre el uso adecuado de extintores.

Cumplimiento de normas minimas de seguridad en el caso de produccion,
transporte, uso, almacenamiento y disposicion final de materiales o sustancias
peligrosas, contando con la sefalizacion adecuada, hojas de registro de
seguridad, asi como evidencia de capacitacién y entrenamiento adecuado
(cuando aplique).

7

= EQUIPO DE SEGURIDAD
~ La UMPC, AEL, INIFED/Homologo Estatal, a

partir de los riesgos y la vulnerabilidad del plantel

escolar, encontrados en la identificacion de riesgos

O internos, debera proporcionar al plantel el equipo

de seguridad adecuado para colocarse en las

instalaciones con la finalidad de prevenir o atender
una contingencia:

Equipo contra incendios.

Equipo de zapa (excavacion).
Botiquin.

Sistema de Alerta sonoro o visual.

Equipo de proteccion personal de brigadas.

Los botiquines deben contener el material minimo de curacién y estar instalados en
sitios accesibles, considerando las areas especificas del plantel.

En el Anexo 5 se muestra el contenido minimo de un botiquin; sin embargo, cada escuela
debe equiparse de acuerdo con sus necesidades.
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CAPACITACION

La capacitacion a todos los miembros del Comité
de cada plantel escolar es basico para la correcta
elaboracion y operacién del Programa. La definicion
de los cursos y talleres deberan considerar los tipos
de riesgo particulares de cada escuela.

La Unidad Municipal de Proteccion Civil o el
personal certificado en la materia que asigne
debera establecer una estrategia de capacitacion
a partir de los Programas Escolares de Proteccion
Civil recibidos de los centros escolares del municipio
que garantice que los CPCySE cuenten con los
elementos necesarios para desempeiar su funcion.

Los cursos o talleres de capacitacion sugeridos
que podra impartir el CMPC o las instancias que
vincule, como las Secretarias Ejecutivas Locales del
SIPINNA vy las Procuradurias de Proteccion Locales,
son los siguientes:

« Nociones basicas sobre proteccion civil.

e Primeros auxilios.

« Evacuacion del inmueble.

e Prevencion y combate a incendios.

e Blsqueday rescate.

« Organizacion y realizacion de simulacros.

e Primeros auxilios psicolégicos.

« Autocuidado, resistencia y adaptacion al cambio.

Se debera poner especial atencion a la capacitacion del Subcomité de Auxilio, tanto
a la brigada de Primeros Auxilios, como a la de Evacuacion, pues su actuar en caso de
emergencia es de vital importancia.

Es responsabilidad de la UMPC que:

» Los CPCySE al finalizar la capacitacion o entrenamiento, cuenten con la
constancia que acredite la participacion de la escuela en dicha actividad.

« Garantizar que cualquier capacitacién en la materia debera impartirse por
proveedores certificados o acreditados por la UMPC, siempre considerando la
proteccion integral de NNA.

 Evitar que los cursos que involucren a directivos o docentes se brinden dentro
del horario de la jornada escolar.

« Dentro de las capacitaciones se debe implementar la identificacion de los
grupos de poblacion bajo condiciones especiales. Asi como, disefiar respuestas
de atencién especifica.
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La Escuela Nacional de Protecciéon Civil
del Centro Nacional de Prevencion de
Desastres (CENAPRED) cuenta con un
catalogo de cursos de capacitacion a
distancia, los cuales estan disponibles
para su consulta en dos paginas web:

ENAPROC:
http://www.enaproc-cenapred.gob.mx/
Seccion de la ENAPROC de CENAPRED:

https://www.gob.mx/cenapred/acciones-y-programas/escuela-nacional-de-proteccion-
civil-enaproc

Asimismo, en la pagina del CENAPRED, se publican constantemente convocatorias para cursos en
materia de proteccion civil:

https://www.gob.mx/cenapred
Se cuenta con el curso “Técnico Basico en Gestidn Integral del Riesgo” que se puede consultar en:
http://www.enaproc-cenapred.gob.mx/descargas/2018TBGIR.pdf

También se cuenta con un curso a distancia dedicado a la Comunicacion de Riesgos.
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DIFUSION

Las actividades de difusién buscan promover una
cultura de proteccion civil, asi como la participacion
de toda la comunidad escolar en el conocimiento
del Programa Escolar de Proteccion Civil y las
actividades que contempla.

Garantizar que cualquier capacitacion en la materia
debera impartirse por proveedores certificados o
acreditados por la UMPC, acorde a las necesidades
y caracteristicas de todo el alumnado.

'y

Estrategias especificas:

Difundir materiales impresos, videos e infografias que sefalen las pautas de
actuacion en caso de emergencia y en caso de vulneracion de derechos, se
recurra a la autoridad correspondiente como la Procuraduria Municipal, Local
o Nacional.

Organizar platicas y cursos en la materia que podran llevarse a cabo en
conjunto con instituciones externas, como la UMPC, Cruz Roja, centros de
salud, bomberos, policia municipal, Area de Primer Contacto, la Secretaria
Ejecutiva Local y la Procuraduria de Proteccion de NNA, entre otras.

Los materiales impresos ayudan a difundir eficazmente el Programa y las
actividades contempladas, facilitando también su comprension y puesta en
practica. (Folletos/volantes informativos/Infografias).

La UMPC y el Subcomité de Prevencién deberan considerar lo siguiente para el proceso
de difusion:

Que la difusion de las actividades de proteccion civil se realice alo largo de todo
el ciclo escolar, con la finalidad de que la comunidad comprenda la relevancia
del tema y participe en ellas.

Fomentar en la comunidad actitudes y practicas preventivas destinadas a
la reduccion de riesgos a partir del autocuidado y autoproteccion, a través
de un enfoque de derechos y deberes que propicien la prevencion y eviten la
improvisacion en caso de una emergencia.

Serecomiendadifundir conocimientosy practicasrelacionadas coneldesarrollo
sustentable, la prevencién del cambio climatico y ciencias ambientales en
general, asi como de los derechos de la nifez y adolescencia y su proteccion,

Se debe considerar que en los programa de estudio, “Aprendizajes Clave” del
Modelo Educativo de educacién basica, de la SEP, se encuentran sefialados
los aprendizajes esperados en materia y en coordinaciéon con las acciones
de proteccion civil; los docentes frente a grupo deberan desarrollar en los
estudiantes una cultura de proteccion integral. (Ver Anexo 6).
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SIMULACROS

La importancia de los simulacros radica en que,
fomentan en la comunidad escolar conductas
de autocuidado y autoproteccién en caso de
emergencia, y esto es parte fundamental de la
cultura de proteccion civil.

Los simulacros se deberan realizar previa asesoria
de la UMPC, ya que es ella, la que cuenta con los
procesos y personal capacitado para tal efecto,
siempre considerando la proteccion de la nifiez y la
adolescencia.

La UMPC en coordinacién con el CPCySE debera
prever al inicio del ciclo escolar, un calendario de
simulacros, a fin de distribuirlos a lo largo de todo
el ano, con horarios e hipotesis diferentes, para que
la comunidad escolar se acostumbre y se entrene
para situaciones de emergencia.

Algunos de los simulacros deberan ser supervisados
y evaluados por la UMPC con el fin de analizar y
mejorar los procedimientos en caso de presentarse
un evento real.

La realizacion de simulacros tendra como objetivos
la verificacion y comprobacion de:

. La eficacia de la organizacion de respuesta
ante una emergencia.

. La capacitaciéon de todas las personas que
integran del Comité.

. El entrenamiento de toda la comunidad escolar
en la respuesta frente a una emergencia.

. La suficiencia e idoneidad de los medios vy
recursos asignados.

. La adecuacion de los procedimientos de
actuacion, garantizando los derechos de la
niflez, previendo y evitando situaciones que
les afecten.

Al finalizar, todos los miembros del Comité se deben
reunir para identificar, discutir aciertos y/o corregir
fallas, apoyandose en los resultados entregados
por los evaluadores externos, tomando en cuenta
la respuesta esperada con la respuesta obtenida,
asi como la actuacién de cada miembro y de la
comunidad escolar.
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ALERTAMIENTO

En cada plantel educativo se debe contar, por lo
menos, con un sistema de alerta para dar aviso
de una emergencia a toda la comunidad escolar.
El sistema debe cumplir con la funcion de alertar a
través de algin medio sonoro y/o visual.

La UMPC sera el encargado de determinar qué
sistema cumple con las propiedades fisicas
requeridas en el inmueble para que toda la
comunidad escolar identifique de manera clara y
oportuna la alarma en cada area del plantel. Los
tipos que se sugiere considerar son: chicharras,
timbre, luces, letreros, entre otros.

Es imprescindible considerar personas con
discapacidad auditiva o visual para disefar un
codigo especial para llamar su atencion, de manera
que tengan las mismas oportunidades y recursos
que el resto de la comunidad escolar durante una
emergencia.

La ubicacion de

la alarma debe favorecer

(@)

12

PLAN DE EMERGENCIA

activacionrapiday evitar su uso indebido. Se sugiere
colocarla en lugares en los que regularmente haya
autoridades escolares, como la direccion del plantel.
El Subcomité también debera determinar quién o
quiénes pueden activarla.

En la seleccién de tipos de alarmas se debe optar
por mecanismos de operacion manual, para no
depender de la energia eléctrica en caso de fallas
en el suministro o instalaciones, y para los aparatos
gue requieran baterias es necesario contar con los

repuestos de éstas.

¥
#;4-

=] ]o-

Una vez realizadas las actividades anteriores, la
UMPC debera entregar a cada escuela su plan de
emergencia, que es la puesta en marcha de los
procedimientos desarrollados de manera previa por
cada riesgo identificado para responder en caso de
contingencia.
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Los procedimientos de emergencia deben considerar:

« Identificar a las personas que integran el Comité y sus areas asignadas, asi
como las funciones que realizaran.

» Instalar el puesto de mando y verificar el correcto funcionamiento del equipo
de comunicacién (funciones del Coordinador del Comité).

e Activar la alerta de emergencia en la comunidad escolar, solicitar apoyo a
cuerpos de auxilio y grupos de primera respuesta.

e Realizar las actividades preestablecidas de proteccion civil en la escuela:
evacuacion o repliegue, primeros auxilios, combate a incendios e identificar
personal o estudiantes faltantes en caso de emergencia.

Evacuacion o repliegue: Verificar que no existan obstaculos en las rutas de
evacuacion, que las salidas de emergencia no tengan candados y dirigir a
las personas integrantes de la comunidad escolar a zonas de repliegue o
evacuar a puntos de reunion.

Primeros auxilios: Ubicar botiquines, instalar puesto de primeros auxilios e
identificar personas afectadas.

Combate a incendios: Ubicar y asegurar el correcto uso de extintores, asi
como aplicar los procedimientos de combate a incendios en cuanto llegue
el apoyo de cuerpos de auxilio o grupos de primera respuesta.

Busqueda y rescate: Identificar a las personas faltantes, entregar nifias y
ninos a madres o padres de familia.

El Plan de Emergencia facilita dar una respuesta inmediata y lograr una correcta
articulacion de las funciones y responsabilidades de las personas que integran el Comité
con el fin de apoyar a la comunidad escolar. Es conveniente que cada turno cuente con
un Programa Escolar de Proteccion Civil y su respectivo Plan de emergencia que ponga
al centro de la actuacion a NNA y con ello, se garantice sus derechos a la educacion
y a la seguridad. Es necesario, ademas, dar referencia de la elaboracion especifica de
protocolos que coadyuve a estas tareas en coordinacién con otras autoridades.

Por lo anterior, cada miembro de la comunidad escolar debe saber quiénes son los
integrantes del Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar para que, en caso de
emergencia, se alerte a los responsables adecuados vy, ellos a su vez, puedan dar aviso
al resto de la poblacion en el plantel.
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VALORACION DE DANOS

Al finalizar una emergencia o siniestro, se requiere
hacer una evaluacion integral de toda la comunidad
escolar, dando prioridad a NNA y a sus derechos.
De ser necesario, canalizar con la autoridad
correspondiente para una atencion inmediata y
oportuna, salvaguardando su persona.

Asimismo, realizar una evaluacién técnica de las
condiciones fisicas del plantel y las instalaciones
paraidentificar nuevos dafos. La evaluacion técnica

consta de tres tipos de inspecciones: visual, fisica
"l B | ll HENE P P y

técnica.

La inspeccion visual responsabilidad del CPCySE
en coordinacién con el director de la escuela
previa capacitacion por parte de la UMPC, se
realiza después de dar por terminada la alerta de
emergencia y consiste en hacer una revision visual
del plantel con la finalidad de identificar elementos
estructurales o de recubrimiento colapsados,
caidos, sueltos, desplazados o con fisuras.

La inspeccion fisica responsabilidad de la UMPC en coordinacion con el CPCySE vy el
director del plantel, es una revision mas minuciosa del plantel, en ella se deben identificar
dafos en las estructuras o los recubrimientos, pero en esta segunda revision se verifica
el estado de equipos e instalaciones eléctricas, de gas, hidraulicas y otras con las que
cuente la escuela. La inspeccion técnica es responsabilidad del Instituto Nacional de la
Infraestructura Fisica Educativa (INIFED)/u Homologo Estatal en coordinacién con la
UMPC y AEL, debe ser realizada por equipos

técnicos, peritos o especialistas. En estainspeccion se identifican los danos estructurales
ocurridos, se valoran las instalaciones de electricidad, gas e hidraulicas, asi como fluidos
y materiales que presenten un riesgo para la comunidad escolar. Se deben elaborar y
presentar dictamenes detallados por escrito de las condiciones antes mencionadas a
las autoridades de la escuela, por parte de los Responsables de Seguridad Estructural y
los Directores Responsables de Obra (DRO).

De igual manera, se debera realizar una valoracién del impacto psicoemocional de toda
la comunidad escolar, en especifico a NNA para tomar las medidas necesarias para su
atencion.
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14

VUELTA A LA NORMALIDAD

Las actividades para la vuelta a la normalidad se efectian después de que se realizaron
las inspecciones para identificar y evaluar los nuevos dafnos o riesgos en el plantel, a
efecto de garantizar el retorno de la comunidad escolar al inmueble y continuar con sus
jornadas bajo las mejores condiciones de seguridad.

Una vez concluida la revision fisica del plantel y verificado que se encuentre en
condiciones de uso seguro, el Responsable del plantel dara la autorizacion para que las
personas retornen a su lugar, bajo la guia de los jefes de piso correspondientes.

PAANY YN

Es importante que después de ocurrido un caso de emergencia la comunidad escolar
aprenda de su experiencia. Por lo anterior, se debe realizar una evaluacion de la eficacia
del sistema de alerta y de la eficiencia de la ejecucion del plan de emergencia. La
evaluacién a realizar debe tener como objetivo la verificacion y comprobacion de:

« La eficacia de la organizacion de respuesta ante una emergencia.
« La capacitacion de todas las personas integrantes del Comité.

e El entrenamiento de toda la comunidad escolar en la respuesta frente a una
emergencia.

e Lasuficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados.
e Laadecuacion de los procedimientos de actuacion.

e La adecuada atencion psicoldgica y emocional a todos los miembros de la
comunidad, principalmente a NNA.

El Comité se debe reunir para discutir aciertos y corregir fallas, apoyandose en la
evaluacion realizada. Los resultados de la evaluacion y de la reunion del Comité deben
ser comunicados a toda la comunidad escolar para generar resiliencia.

La educacién a través de los docentes, puede ayudar a nifias, ninos y adolescentes a
retornar a la normalidad después de haber enfrentado una situacion de emergencia, por
ello es importante que desarrollen habilidades de apoyo emocional.

45



RECOMENDACIONES FINALES

Es fundamental recordar que, en el marco de la autonomia de gestién escolar, esta Guia
para elaborar el Programa Escolar de Proteccion Civil puede ser modificada, adaptada
y ajustada a las circunstancias y necesidades de cada escuela, lo substancial es que
no pierda su esencia que es la de salvaguardar a todos los miembros de la comunidad
escolar.

EI' INIFED pondra a disposicién de las instancias de proteccion civil en los tres érdenes de
gobierno y de toda la comunidad escolar, los formatos de cada una de las actividades
a desarrollar en su portal web, con la finalidad de que sean considerados como un
apoyo para el desempefio de las acciones en materia de proteccion civil en los centros
escolares. Estos formatos seran sélo de caracter ilustrativo mas no limitativo.

El Programa Escolar de Proteccion Civil estara completo, una vez que:

v Se identificaron los riesgos en el plantel.

v" Se realizaron acciones preventivas y de correccién de riesgos en el plantel.

v Se cuenta con los directorios e inventarios.

v' Se capacitaron y entrenaron a las personas que integran el Comité y las brigadas
establecidas para el plantel.

v" Se colocd la sefalizacion necesaria en materia de proteccion civil.

v' Se establecieron medidas de seguridad especificas en el plantel.

v' Se habilito el equipo de seguridad necesario indicado por proteccion civil.

v' Se realizaron actividades de difusion sobre el programa.

v Se programaron simulacros.

v Se cuenta con un Sistema de Alerta.

v Se tiene un Plan de emergencia.

Asimismo, es necesario recalcar la importancia de tener resguardada, en la direccién del
plantel, y al alcance de todos, la carpeta del Programa Escolar de Proteccion Civil con
todas las actividades y sus evidencias.

De igual forma, es indispensable orientar a la nifiez y adolescencia, después de la
experiencia traumatica, y brindar apoyo psicoemocional, para evitar el ausentismo y la
desercién escolar.

Es por lo anterior, que se sugiere consultar la siguiente pagina:

http://dgei.basica.sep.gob.mx/files/varios/los-primeros-dias-en-el-aula-
despues-de-la-emergencia-guia-para-docentes.pdf
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GLOSARIO

AUTOCUIDADO: son las acciones preventivas que una
persona realiza, con el fin de reducir riesgos para ella, su
familia y su comunidad antes de que suceda un fenémeno
perturbador antropogénico o natural.

AUTOPROTECCION: son las acciones que realiza una
persona para contribuir a su proteccion, de su familia y de
su comunidad en el momento en que sucede un fenémeno
per- turbador antropogénico o natural que ponga en
riesgo su integridad.

AUXILIO: Es larespuesta de ayuda a las personas enriesgo
0 a las victimas de un siniestro, emergencia o desastre,
por parte de grupos especializados publicos o privados, asi
como las acciones para salvaguardar a las personas y su
entorno fisico.

COMUNIDADESCOLAR:Conjuntodeactoresinvolucrados,
de manera corresponsable, en el cumplimiento de la
mision de la escuela de Educacion Basica: alumnado,
nifas, ninos y adolescentes, personal docente, personal
con funciones de direccion, de supervision, de asesoria
técnico pedagdgica, personal técnico docente, personal de
apoyo y asistencia a la educacion (orientador, trabajador
social, médico, prefecto, entre otros) y padres de familia
o tutores.

CUERPOS DE AUXILIO: Son los organismos oficiales
y los grupos voluntarios debidamente registrados y
capacitados, que prestan ayuda en caso de emergencia.

CULTURA DE PROTECCION CIVIL: Es el conjunto
de practicas y actitudes de los grupos humanos que
permiten reducir los riesgos ante fendmenos naturales y
contingencias diversas susceptibles de generar danos a la
poblacién. Esto implica mejorar el conocimiento de estos
fendmenos, adoptar medidas preventivas y establecer
esquemas de intervencién oportuna para minimizar los
dafios y asegurar un rapido re- torno a la normalidad.

Esimportante también la preparacién individual y colectiva
mediante practicas sistematicas y de entrenamiento, la
in- version publica y privada en actividades de difusion y
fomento de esos conocimientos, asi como los acuerdos
de coordinaciéon y colaboraciéon con autoridades de
Proteccion Civil.

EMERGENCIA: Es una situacion anormal que puede causar
un dafo a la comunidad y propiciar un riesgo para la
seguridad e integridad de la poblacién en general.

FENOMENO ANTROPOGENICO: Es un siniestro producido
por la actividad humana.

FENOMENO NATURAL: Es un siniestro producido por la
naturaleza.

FENOMENO PERTURBADOR: Es un percance de caracter
natural o antropogénico que puede generar situaciones de
riesgo o casos de emergencia.

GRUPOS DE PRIMERA RESPUESTA: Son los cuerpos
de bomberos, servicios de ambulancia y atencion
prehospitalaria, servicios de rescate, cuerpos de policia,
cuerpos de transito y demas instituciones, asociaciones,
agrupaciones u organizaciones publicas o privadas que
responden directamente a la solicitud de auxilio.

IDENTIFICACION DE RIESGOS: Es reconocer y valorar
las pérdidas o dafnos probables sobre las personas y su
entorno fisico, asi como su distribucion geografica, a
través del andlisis de los peligros y la vulnerabilidad en el
inmueble.
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MITIGACION: Es toda accién orientada a disminuir el
impacto o dafos ante la presencia de un siniestro sobre
las personas y su entorno fisico.

PREVENCION: Es el conjunto de actividades y medidas que
se realizan con antelacién a que ocurran los fenémenos
perturbadores, con la finalidad de conocer los peligros o los
riesgos, identificarlos, eliminarlos o reducirlos, para evitar
0 mitigar su impacto destructivo, y de esta manera lograr
anticiparse a los procesos sociales que los construyen.

PROTECCION CIVIL: son las medidas que debemos
tomar en cuenta para protegernos de cualquier tipo de
riesgo que se presente en nuestra escuela, trabajo, casa
o colonia. Se basa en la accién solidaria y participativa que
las autoridades y la poblacién realizan de manera conjunta
para identificar riesgos, prevenirlos, saber enfrentarlos
cuando se presenten y recuperarse de sus consecuencias
en caso de emergencia. Considera las multiples causas
de cada fendémeno, procura la seguridad y salvaguarda
de las personas vy la infraestructura, asi como del medio
ambiente.

RESILIENCIA: Es la capacidad de la comunidad escolar ex-
puesta a una emergencia para ejecutar los procedimientos
de reduccién de riesgo y recuperarse de los efectos en el
corto plazo de manera eficiente, asi como aprender de la
experiencia para mejorar el desarrollo de actividades de
prevencion y mejorar las medidas para reducir riesgos.

RIESGO: Es el dano o pérdida probable de las personas
y su entorno fisico, resultado de la interaccion entre
vulnerabilidad y la presencia de un siniestro.

SIMULACRO: Representacién mediante una simulacién
de las acciones de respuesta previamente planeadas
con el fin de observar, probar y corregir la capacidad de
reaccion ante posibles situaciones reales de emergencia o
desastre. Implica el montaje de un escenario en un terreno
especifico, disefiado a partir de la identificacion y analisis
de riesgos, asi como la vulnerabilidad de los sistemas
afectables.

SINIESTRO: Es una situacién critica y dafina generada
por la incidencia de uno o mas fenémenos perturbadores
en un inmueble o instalacién, que afecta a su poblacién y
equipo, con posible dafo a instalaciones préoximas.

SISTEMA DE ALERTA: Es un mecanismo para dar aviso a
la comunidad escolar de una emergencia y su funcién es
alertar a través de algiin medio sonoro y/o visual, como:
chicharras, timbre, luces, letreros, entre otros.

VULNERABILIDAD: Es la susceptibilidad o propension de
las personas y su entorno fisico a sufrir dafios o pérdidas
ante la presencia de un siniestro, determinado por factores
fisicos, sociales, econdmicos o ambientales.

ZAPA: Excavacion de galeria subterranea o de zanja
al des- cubierto. También se refiere a un instrumento
parecido a una pala, que permite excavar la tierra para
hacer una zanja, galerias o trinchera.



ACRONIMOS

AEL: Autoridad Educativa Local

CPCySE: Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar

CEPSE: Consejo Escolar de Participacion Social en la Educacion

CMPSE: Consejo Municipal de Participacion Social en la Educacion

CMPC: Consejo Municipal de Proteccion Civil

CTE: Consejo Técnico Escolar

INIFED: Instituto Nacional de Infraestructura Fisica Educativa

UMPC: Unidad Municipal de Proteccion Civil
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Anexo 1: Acta Constitutiva

ACTA PARA LA CONSTITUCION DEL COMITE DE PROTECCION CIVIL
Y SEGURIDAD ESCOLAR

Con fundamento en lo dispuesto por la Ley General de Educacion; la Ley General de
Proteccion Civil; la Ley General de la Infraestructura Fisica Educativa; y el articulo 40, fraccion
XIX del Acuerdo nimero 02/05/16 (publicado en el D.O.F. el 11 mayo de 2016), por el
que se establecen los lineamientos para la constitucion, organizacion y funcionamiento

de los Consejos de Participacién Social en la Educacién, siendo las horas, del dia
del.mes de , del ano , se relnen en la ciudad de ,
en el inmueble ubicado en No. en la colonia , del municipio
o delegacién , en la entidad federativa con ndmero
telefénico ; donde se encuentran las instalaciones del Plantel Educativo denominado
con Clave de Centro de Trabajo , 'y turno , los directivos, docentes,

personal de apoyo y asistencia a la educacion, alumnos y padres de familia, cuyos nombres
y firmas constan en la presente Acta, quienes acordaron constituir formalmente para todos
los efectos legales, el Comité de Proteccién Civil y Seguridad Escolar del Plantel Educativo.

El Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar delinmueble es el rgano operativo encargado
de contribuir a la seguridad de la comunidad escolar a través de la elaboracién, actualizacion,
operaciéon y seguimiento del cumplimiento de los objetivos y actividades planteadas en el
Programa Escolar de Proteccion Civil.

El Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar queda integrado por las siguientes personas:

Nombre y datos de contacto (cargo en

Cargo en el comité la escuela, direccion, teléfonos, correo
electrénico)

Coordinador(a) del Comité

Suplente del Coordinador(a) del Comité

Jefe(a) de Subcomité de Prevencion

Suplente del Subcomité de Prevencion

Jefe(a) de Subcomité de Auxilio

Suplente del Subcomité de Auxilio

Jefe(a) de la Brigada de Primeros auxilios

Jefe(a) de la Brigada de Prevencién y
combate a incendios

Jefe(a) de la Brigada de Evacuacion

Jefe(a) de la Brigada de Busqueda y rescate

Otros
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De conformidad con los preceptos legales aplicables, el desempefo de estas comisiones
no significa un nuevo nombramiento o cambio de las condiciones de la relaciéon laboral
con la dependencia, por considerarse una obligacion para el trabajador, sin representar
remuneracion alguna.

Los miembros del Comité de Proteccion Civil y Seguridad Escolar estan obligados a cumplir
el objetivo y las funciones especificas descritas en el presente documento, para el correcto
funcionamiento del Comité.

Sin otro asunto mas a tratar, se cierra la presente Acta siendo las horas del dia de su
inicio, dandose por concluida la reunion.

Coordinador(a) del Comité Suplente del Coordinador (a) del Comité

Vo. Bo.

Presidente (a) del Consejo Escolar de

Participacion Social en la Educacion Director (a) de la Escuela

Nota: Se pueden eliminar o agregar las figuras que sean necesarias en funciéon de las
caracteristicas y necesidades de la escuela.
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ESCUELA
TURNO
DIRECCION
FECHA

Anexo 2: Programa Escolar de Proteccion Civil

(Calendarizacién de Acciones de Trabajo)

CCT
DIRECTOR
TELEFONO

CICLO ESCOLAR

ACTIVIDAD

NOMBRE

ELABORO

TELEFONO

C. ELECTRONICO

FIRMA

NOTA: EL FORMATO ES ILUSTRATIVO MAS NO LIMITATIVO
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P: PROGRAMADA
R: REALIZADA



Anexo 3: Plano con senalizaciones
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Anexo 4: Mapa de ubicacion
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Anexo 5: Ejemplo de botiguin escolar

RESPONSABLE DE
BOTIQUIN HAY EN EXISTENCIA | cONDICION DELEQuipo | CANTIDAD 1 SEREQUIERE MANTENIMIENTO O | ) s\ TENIMIENTO
FALTANTE ADQUISICION G ADOUSICION

[ 5 [ o [emo [ o [ [ 5 [ o

JABON NEUTRO
LIQUIDO

ALCOHOL

BENZAL

ALGODON
ESTERILIZADO

GASA ESTERILIZADA
CHICA

GASA
ESTERILIZADA
GRANDE

VENDAS DE 5 CM

VENDAS DE 10 CM

VENDAS DE 20 CM

CINTA ADHESIVA DE 1
CM DE ANCHO

TIJERA CURVA DE
PUNTA ROMA
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LAMPARA DE BOLSILLO

CURITAS
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COLLARIN CHICO
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Anexo 7. Atlas Nacional de Riesgos

Los Atlas de Riesgos son sistemas que integran informacidn sobre fendmenos perturbadores a los
gue estd expuesta una comunidad y su entorno, y nos brinda posibilidad de simular escenarios de
dafios, emitir recomendaciones para la oportuna toma de decisiones y establecer efectivas medidas
de prevencién y mitigacién. Esta informacidon puede servir para crear los Planes de Emergencia,
punto 12 del Programa Escolar de Proteccidn Civil.

A continuacidn, te describimos de manera breve la ruta a seguir para consultar informacién recabada
en el atlas por municipio:

1. Entra al sitio: http://www.atlasnacionalderiesgos.gob.mx/

2. Enlamisma pagina, deslizate hacia abajo hasta encontrar la seccion de “Indicadores Municipales
de Peligro, Exposicidn y Vulnerabilidad”:
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3. En ese mapa, ubicar la seccion de “buscar direccion o lugar”, escribir |la direccion de la escuela 'y
buscar (dar click en la lupa):

4. Enseguida de buscar la direccion de la escuela, el mapa direcciona automdaticamente hacia el
lugar especifico donde se encuentra, mostrando en el lado derecho de la pantalla, sus principales
peligros:




5. Enesamisma seccion donde se encuentran los peligros, se puede encontrar: sistemas expuestos,
indicadores, vulnerabilidad, instrumentos, declaratorias y simbologia:

6. Enla parte de la simbologia, se clasifican los colores de los indicadores de peligro de la siguiente
manera:

En la siguiente liga se puede ingresar a un tutorial para consultar la pagina web:
http://www.atlasnacionalderiesgos.gob.mx/archivo/visor-capas.html
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